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ESPERIENZA PROFESSIONALE

1)

4}

di prestare servizio presso I’ Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Crema con e
seguenti qualifiche:
- Assistente socialedal 15-9-2015 ad oggi

(specificare eventuale svolgimento di mansioni diverse da quélle previste datla qualifica
rivestiva o di mansiont/fursioni specifiche — in particolare se coerenti con la posizione da
ricoprire- | indicando il periodo di effettivo svolgimento delle stesse)

di-aver prestato i seguenti servizi presso altre Pubbliche Amministrazioni:

- Ente Comune di Soncine gualifica Assistente sociale dal 15-4-1999 3] 1492015
{part-time 18 ore)

- Ente Comune di Lodi qualifica Assistente sociale dal 1-9-1993 al 14-4-199

- Ente Comune di Melegnano qualifica Assistente sociale dal 1-12-1987 al 31-8-
19493

- Ente Consorzio dei Comuni di Planengo ¢ di Trescore Crémasco qualifica
assistente sociale dal 7-9-1987 al 30-11-1987

- Erte USSL n°53 di Crema, qualilica assistente sociale dal 12-5-1987 al 6-9-1987
Fnte Comune di Crema, qualilica educairice dal 31-10-1985 2] 28-7-1986

di aver prestato i seguenti servizi presso Sogeetti privati:
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di aver svallo attivith libero — professionale prosso:

= Agienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore di Crema™ in qualiti di Assistente sociale
{Progetio accompagnamento alle dimissioni-dimissioni protette) dal 31-3-2010 al 14-9-
2015 con il scpuente rapporto orano; da dieci ore seftimanali nel 2010 a 18 ore
seltmanali nel 201 5.

— Comune di Catalett di Sopra in qualith i Assistente Sociale dal 1-1-2000 af 30-6-
2006 com 1l seguente tapporto orarto: medinmente 7 ore seftimanali
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2)

di essere in possesso delfi sepuentes titolo/i di studio:

— Master in psicologia gerontologica conseguito presso 1 niversitd di Padowva nel 2008

= Laurea in Servivio Sociale conseguita presso I'Universith di Trieste (votazione 9271 10)
ned 2003;
Diploma di Assistente sociale conseguito presso Ia Scuola Regionale per Operator
sociali del Comune di Milano ( votazione [10/110 ¢ lode) nel 1985,

—  Diploma di Maturita-classica conseguito presso il liceo Classico * A, Racchetti di
Cremia ( votazione 37/60) nel 1985,

di aver partecipato #i seguenti-Corsi (indicare se con esame finale ¢ s¢ in qualiti di relatore):

Il paradigma della gentilezza: quali possibili trasposizioni dal contesto delle RSA alle
strulture sanitanic ed ai percorsi di continuith assistenziale” tenutosi a Crema dal 16 febbraio
al & Dicembre 2024 { Gruppo di miglioramento):
— “La famiglia (m dimensions pubblica ¢ privata cambiomenti e prospetlive  luture
dellmtegrazione con le reti termtorali™ tenutost dal 14-5-2024 al 29-3-2024 4 Cremona:
La famiglia ¢ fa violenza di gencre: aspetti cultwali ¢ buone prassi alla luce del programma
regionale per il sostepno dei servien e delle szoni di prevenzione ¢ contrasto al fenomenn
20242025 tenuter il 21 ed il 28 Novembre: 2024 da temoto:
- Competenze trasversali a sostegno della continuith assistenziale: approfondimenti nella
prospettiva di attuazione della riforma del sistema socio sanitario ¢ della-riforma della non
autosutficienza™ tenutosi a Crema dal 24-3-2023 al 15- 12 2023 ( gruppo di mighoramento);

— “Team coaching per assistenti sociali”™ tenutosi a Crema dal 19-4-2023 al 14-6-2023: { 16

e

= “Percorsi i continutd assistenciale: 1o valitazione soéfale o contesto sanitario &

sociosanitario-e gli interventi correlati alle luee  dell"atuazione della legge di riforma del
sislema socio samitario” tenutosi a Crema dal 25/0372022 al 16/12/2022 { gruppo di
mighoramentao),
= “La tutela degli anziani soli nei percorsi di continuiti assistenziale " temutosi a Crema dal
26-3-2021 al 3/12 2021 { gruppo di miglioramento)

["assistente sociale nell’ ASST di Créma: ruolo, responsabiliti. modelli, ambiti organizzativi

¢ sviluppo della rete Integrata ospedale termitorio™ tenutosi a crema dal 18-3-2021 al 30-11-
2021 ( gruppo di mighoramento)
= “Modelli Tnnovativi di gestione. della cronicita; strumienti di valutazione e processi di
realizziaone” tenutosi a Mitano dal 3-3-2019 al 4- 4 -2014%;
— = Corsi penferict di prmo livello per professionisti delle reti locali di cure pallistive™
tenutost-a Crema dal [6-3-2008 ol 5-3-2018;
“Come strutturare il progetio di eura a partire dalla valutazione con Interrai Home Care
lenutost 1 06 ottobre 2017 a Crema;
= “Unlizzo deflo strumento S.ARA, PLUS per la vidutazione del rischio di recidiva nelle
sitwrzion di violenzn tra partner-11° livello™ tenatosi il 30 giepno 2017 2 Cremona;
— “La violenza di gencreé tra stercotipi ¢ pratiche di intervento™ tenutosi il 13 dicembre 2006 a
Milano:
= “La valutaone del nschio di recidiva delly violenza interpersonale tey pariner, 11 metodo
SARA Plus/Serplus™ tenutost 1l 04 ottobee 20016 a Cremona;
— “Requisiti minimi degh interventi nei el i violenza assistita da maltrattamento sulle
™ lenutos 1 22 sellembre 2006 3 Uremona:
Corso di agglomamento “Prepasizion] -articolate™ tenutosi' nel mese di marzo 2014 a
Cremona ( I3 ore)



di

Ficiﬂ di formazione ¢ rverca per Assistenti Sociali della Rete Nanonale dedicata alle
cquipe di Cure Pallistive, organizzata dalla Fondazione: Floriani nel 2003 ( 80 ore
complessive)

Corso di-aggiomamento professionale “ Dal caso al progeite” organizzato dal Comune di
Crema e condotto dalla dottssa - B Di Tommaso deflo studio APS i Milano nel 2010:
Corso di formazione per Volontari delle cure palliative, organizzato dall” Associazione
Cremasca Cure Palliative “Alfie Privitera™ di Crema nel 2008;

Corso di formazione coordinato dalla socictd Sinergia per la stesura della Carta dei servizi
per gl anzians erganizzato dalla Provincia di Cremona  nel 2002

Corso di Specializzazions biennale: per Assistenti Sociali = Lavorane in Gruppo™ rilasciato
dallo studio = Okely — I Ambrosio di Milano. Durats complessiva di 150 ore negli anni
[997-98. '

Corse di aggiomamento ™ La conoscenza deghi scenari socio culiurali ed istituzionali. |
modelli organizzativi nel servizio sociale. Oroanizzato dalla Provineia di Milano nel 1995:
Corsp di Formazione. Psicosociale  Saper animare gruppi™. L'iniziativa orsanizzata
dall® Associaziene ARIPS (Formazione Interventi Ricerche di Pricosociologia e Psicologia
di Comumitd) nel 1990 articolata in 12 giormate di lavoro per un totale di 80 ore di
L pegn;

Corso di aggiomamento ™ Mewdologia di lavoro individuale cemmta sul compito = 1
livello™ organtzzato dalla Scuela Regionale per Operstori Sociali del Comune di Milano
nel 1988

Corso di Aggiomamento di compléssive 120 ore  “Educatore addetio ai servizi per minori™
organizzate dal centro operativo regionale della Regione Lombardia nel [986

aver parfecipato m sepuenti Seminari (indicare se con esame finale ¢ s in gualita di
relatore):

* La matemnith fragife in ospedale” tenutosi-a Milano il 22-5.2024;

* La valutazione multidimenstonale ed i progetti di aiuwy™ tenutosi o Salvirola 1l 21-10-
200217

{hormata di studio = Tempi di passagel © passaggi orsanizzalivi: Successioni generzioni
transiti., . lenutost a Milano i 16-11-2018

“Bastano le competenze per realizzard azioni viruese?™ tenutosi il 15 dicembre 2017 a
Milano; '

“Ponti di infegrazione. [l servizio sociale di base inung prospettiva di rete territonale™
tenutos 1l 1o attobre 20017 a Crema;

“Ponti di integrazione. [l fondo Sociale Europeo (I"OR FSE 2016): neadule nel lemitono™
lenutosi i 13 giugno 2017 a Cremona:

"l Bervizio Sociale Professionale nell'evolwraone del sistema sociosanitario in Lombardia™
tenutost 1l 24 febbraio 20017 a Milano; '

significato e slide del diritto nel perseguimento della giusiizin: un approceio deontologico
per assistente sociale tenutosi il 19 febbraio 2016 a Milano;

seminano deontologico “Bastano le legal per realizzare la giustizia?"” tenutos: il 10 dicembre
20135 a Milano:

seminans deontologico *Preposiaom articolate - 1.2 responsabilita dell’ Assistente Sociale
verso e persone, verso di 8¢ et conlront della professione ¢ dell'organizzenone tenutos il
21 novembre 2014 a Cremona:

seminana deontologice “La formazione dell’assistente socale tre vineoli, opportunitd ¢
comelto esercian deontologica™ Cremona 201 1:



© Anziani vitime di abusi dlevamento ¢ strategie di supporte™ organizzo presso
I"Aziends Ospedalicra Ospedale Saceo e tenutosi o Milano 1" 8-4-2008
- Seminari sull’adolescenza orpanizzati - dal “Propetto A” - centro di consultarione per
adelescentl, centro studi sull"adolescenza- della 11SS1 n® 57 negli anni 1994-95 sui secuenti
aroomenti: o
- L adolescente. vsuoi genitori, le sue aspettative;
- L immagine di s¢ nell adolescenza.
- La tunzone dell"assistente sociale nel counseling ¢on i genitoni dell adolescente.
- Impossibilita a riparare @ minaceia di suicidio in adolescenza
- La figura paterna nell adolescenza

4) di aver partecipato in qualiti di relatore ai seguenti Convegni:

= “La malatiia oncologica nei migranti, superare le disuguaslianze per una cura efficace™
tenutosi il 23- 522024 a Cremi: partecipazione in qualita di moderatore.

— “Cure Palliative a Crema: csperienza ventennale™ Tiole imterventa = 11 rolo
dell’azsistente sociale nelle Cure Palliative™ organizzato dall’ ASST di Crema & tenutosi a
Crema il 20 Maggio 2023

— " 4 chiacchiere con James™ organizzato dall” Asseciazione ™ La Tanaruga ONLUS in
collaborraene con AL di Créma e tenutosi il 17-11-2002. Titolo intervento: = La rete
dei servizi socio assistenzialy™
“Li{spedale dalla parte dei familian™ organizzato dall” ALOQ. di Crema ¢ temutosi a Crema
il 15-9-2002 Titolo relazione: = Il valore dei aruppi di auto muteo aiute™

= “Lanziano fragile ¢ le dimissiont proteile” organizzato dall’ Ordine Assistenti Sociali
della. Regione Lombardia ¢ tenutosi. a@ Milano il 16-6-2012 Titwly relarione:
“Invecchiamento. fragilita ¢ proteziom possibili™

“Strategie terapeutiche ed assistenziali per Nanziano fragile:  esperienza dell Ospedale
dh Crema™ tepulosi a Crema il 24-3-2012. Titelo rebezione “La dimissione protéfla”

= Conpreésso pazonale FADOL ¢ AANLMO. Regione Lombardia  lenmosi 3 Crema il
31-10-2010 Titolo relazione: “ll progetto di-accompagnamento alle dimissioni protette di
pazienti anziani”™

- "“Convegno nadonale Auto Miutuo Adute ™ Dal gruppo alla comunita; la forza della
condivisiond™ tenutosi a Beescia il T7/18/19 -9-2010 TInlervento alla tavela rotonda
“Pauto. mutue mulo incontra leastitvzoni: ¢d 1 professionisti™ Tiolo intervento:
I espenienza del gruppi dicamo mustue-aiuto del Comune di Soncine
= Chiamatent caregiver” tenutosi-a Milano 1] 20-11-2008 Titolo relagione: * Mt cura
e Iesperienz d un gruppo di siulo per carcgivers
“Mi curo di fe” - L assistenza agli anziani alla luce dellesperienza del gruppo di auto-
muluo— o & Soncine” - tenulosi 4 Soncino i 27-1-2007 Titolo relazione © * Cuali
bisozni. quali riechezze nella comunita”™

di aver partecipato in qualita di nditore ai scguenti Convegni

* La programmazione territoriale 2025-2027 ¢ la sfida dell’integrazione socio sanitaria”™
lenutos a cremona il 6-11-2024

— “La responsubilith professionale dell’operstore del servizio soctale nel lavoro sol caso:
aspetti giuridic ¢ deontologic™ tenutosi a Crema il 3-6-2019
“Tempi di passags ¢ passagpl  organizzalivi; successioni,  generaziond, lransiti,,.”
organizata dallo Studio APS ¢ tenuatasy a Milano 1l 16 Novembre 2018
* La cura della persona con demenza™ attualita e risorse™ tenutost a:Crema 1l 13 ottobre
2018



“Organizzare le continuits delle cure. Orentamenti possibili per migliorre il benessire
delle persone con storie di cronicitg” organizzato dallo Swidio APS ¢ ferutosi-a Milani il
28 marzo 2017

= 7 Presentazione del V Piano di Zona 2015-2017" organizzato da Comunita Sociale
Cremasca < tenutosi a Crema il 30-4-2015
~ Minori in suuazioni di pregivdizio ¢ segnalazione all’aulorita giudiziaka™organizzato
dall*A.0). Ospedale Maggiore di Crema e realizzato i1 26 Marzo 2015

— “Persona e organizzazione: itineran di responsabilitd” tenutost 11 28/11/2013 a Milano:
“Dimissioni protete tra possihill percorsi ¢ orlentamento ai servizl™ tenutosi il 12
dicembre 20035 a Cremona;

= 71 gruppi di Auto Mutue Aiuto in - Lombardia: Mappatura ¢ Buone Prassi.” Organizzato
dalla2ssociazione AMALO ¢ tenutosi a Milano il 17-4-2012:

* Destinazione: domani”™ organizzata dal Grappo Segesta ¢ lemitosi a Milano il 29-11-
2011

- Spintualiti ¢ cure di fine vita: un tempo per Pascolto e la cur™ oreanizzato dall” A0 i
Crema e tenutosi 4 Crema il 5-11-2011;
* Approccio innovative nella gestione delle persone affette da demenza ¢ disabifity:
snoczelen Room ed-ambiente profesico™ tenutosi a Trigolo il 7-3-201 1.

= "Terzo congresso regionale dell”Associazione Geriatri Extra ospedalier = Dal dire al
fare...quale modelle per un'efficace continuitd oi cura? Usperienze e riflessioni -a
confronte” temutost a Riccione il 1-10,-2010

— Convepno pazionale di Psicologia Gerontologiea, orgianizeato dalla S1P.L ( Societa
ltaliana Psicologia Gerontologica e tenutosi a Brescia il 13 ¢ 14 Novembre,
* Cure Palhative, 1 giovani, la scuola: quale rapporto? Oeganizzato dall” Associazione
Cremasca Cure Palliative di Crema e realizzato a Crema il 7-11-2009
* Continuam for care™ organizzato dalla societd Segesia ¢ enutosi a Milano nel 2006
* HRe- inventare 1l sociale” tenutosi o Torino od organizzato dal Gruppo Abele in
collaborazione con lo Studio Analist Psico Secielogica nel 2006;

- FlLservizmm per gh anaani: quale  contributo delle realtd locali nel reinventare la rete”
tenutosi & Soncine 0 10-11-2001
Convegno Internazionale realizzato a Salsomageiore Terme dall Universita degli Studi di
Parma mel 1994 = Reéd sociali ed intervento professionale™  Percorsi teorici ¢
metodologici-

= Attestato di partécipagione al Convegno organizzato dall*USSEL n®37 di Crema nel 1993
“Une sguardo sul territorio: Mosservalono permanente tra ricerea-od intervento™

3) N aver partecipato al seguenil percorst di supervisione:

Incontri di supervisione ¢on equipe di cure palliative - supervisore Dottssa  Sonia
Ambroset - ASST Crema - 10 ingontr realivzati 2024
Ciclo di incontri di supervisione individoale con fa dott, 1" Ambrosio Cleopatra relativ
ar progett Jdr mierventt di prevenzione ¢ promozione realizzatl o favore della fascia di
popolazione anziana nel contesto del Comune di Soncino, realizzati nel 2005;

= Incontri di “Tncontri individuali di supervisione sul caso™ tenuti dalla as. Okely presso o
“Studio di Consulenza Sociale™ di Milano nel 1996;

— Atestato di [reguenza ad “Incontri di supervisione ini piccolo gruppo™ condorti dalla
dott. Ferrario Franca a Milano nel T990-91



f) [haver svolto 1 seguenti incarichi di coordinamento! conduzione di Sruppd tematici

= Coardinatore del gruppo di favoro regronale ™ Continuitd di eura”™ nel periodo Ottobre 20135-
Dheembre 2016;
Coordinatore del gruppo di progette  “Domiciliaritd™ su incarico dell™UTcio & Piano diiel
distretio-di Crema dal 1-2-2009:al 31-3-2010:
Referente tecnico del gruppo distrettuale “Dimissioni protetie” su incasico dell” Uflicio di
Piano del distretto di Crema dal 1-4-2008 ol 30-6-2000:

= Coordinatore del pruppo di progetio “Domiciliafith™ sy incarico dell’Ufficio di Piang dol
distretto di Crema dal 1-5-2005 al 31-12-2005;

T} Diaver svolto le secuenti attivita di decenza:

Corso per Ausiliari socio assistenziali organizzato dalla Societd Timipolis SRL di Gardone
Val Trompia, tenutosi a Crema dal 20 Giugno al 23 Dicembre 7022- docenza di 30 ore
Corso. di agziomamento professionale per Assistenti Sociali “Potenzialita e significat del
lavore In gruppo (e assistenti sociali™ organizzato dalla ACB servizi ¢ realizzato presso il
Comune di Ghedi nel 2011

- Corso di agglomamento professionale per Assistenti- Sociali “Processi di sviluppo del
sistema di welfare™ prganizzato dalla ACB servizi di Brescia e realizzato presso il Comund
di Orzimuovi nel 2008/9
Corso’ di aggiomamento professionale per Assistenti Sociali = 11 lavore PET progetti:
metedologie, stralegic ¢ prassi di lavare per progetto nel sociale..," organizzato-dalls ACB
servizl di Brescia erealizzato presso il Comune di Orzinuovi nel 2008

= Incancoe di docenza sul tema: “La domiciliarith; un valore da costruire”™ nell"ambito del
“Corse i aggiomamento per infermien od 0SS addetti all'assistenza  domiciliare”
arganizeato dall” Axienda Ospedalicra Ospedale Magyriore di Crema nel 200%:
Corso di apgiornamento professionale per Assistenti Sociali “Tra modelli teorict e Prass|
laverative™ - [ applicazione della metodologia professionale a sostegno dell identity di
ruolo- . organizzate dalls ACB servizi di Brescia ¢ realiczato presso il Comune di
Orzinuovi nel 2007

= Corso per ausiliari dell’assistenza . Docente di servizio sociale del 37 corso organizato
dalle ACLT di Crema con il patrocinio della regione Lombardia nel 1988;

B} diaver svolto attivith di volontariato prosso
— |"Associazione “Indace”™ — Percorsi di consapevolezza, inferventi e servivi per la qualith

della vita — di Crema in qualith di Presidente dal 1992 al 1995

9y di caser risubato vincitore di borsa di studio:
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L1y En essere autore dei seguent] pubblicazioniflavori seientifici:

“Iristerza” introduzione all ottave capitolo del testo “Assistenti Sociali alla rbala” Fd.
Franco Angeli 2010



= 7 Promugvere I aulo- mutuo-aiuto per caregiver” in Prospettive Sociali e Sanitarie n® 2 ,
2009

= 7 Vai, che quando tomi sei diversa™ in “Prospettive Sociali ¢ Sanitarie n® 11/12 2008 -
* Pensare alle madn per migl'fumn: il future dei. cuccioli™ in Atti del convegno “Le
comunita possibili” realizzato o Biclla nel 1998

- "Collaborazione e confronte con il privito sociale nella realizzszions di un progetto. di
adozione™ in F. Ferrario “Le dimensioni dell*intervento sociale™ Fd NIS  1996-

= T lavoro sociale di rete con le risorse temitoriali” m “Animazione sociale n6-7/ 94°

= “Persona ¢ temitorio” in *La rivista di Servizio Sociale™ n.2/94-

= "Dall’analisi delle. situazioni di disagio alla progemtazione di interventi di prevenyione
primaria™ in F. Ferrario “T) lavoro di rete nel servizio sociale™ Ed NIS- 1992
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